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Voorwoord 
 
Beste ouders en verzorgers,       
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
Dit is de nieuwe informatiegids 2024-2025 van OPDC Meppel - WijsZo. 
 
Deze schoolgids heeft als doel u informatie te geven over: 
 

• de omschrijving van een OPDC 

• de praktische zaken van ons onderwijscentrum 
 
Wij hopen dat u de gids met veel plezier zult lezen. 
 
 
Team OPDC Meppel - WijsZo 
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1.    Wat is een OPDC? 
 

Een orthopedagogisch didactisch centrum is een bovenschoolse voorziening, verbonden aan een 
samenwerkingsverband. De leerlingen die gebruikmaken van de diensten van het 
orthopedagogisch didactisch centrum zijn ingeschreven bij reguliere basisscholen. Het bestuur van 
het samenwerkingsverband is verantwoordelijk voor (de bekostiging van) de huisvesting van het 
orthopedagogisch didactisch centrum.  
 
 

2.    Samenwerking onderwijs en jeugd 
 
In een OPDC worden onderwijs en jeugdzorg gecombineerd. Het samenwerkingsverband PO2203 
afdeling Meppel en de betrokken gemeenten werken samen. Hierdoor ontstaat de mogelijkheid 
om een effectief en doeltreffend programma samen te stellen die er op gericht is kinderen weer te 
laten integreren in het (reguliere) onderwijs.  
 
 

3.    Missie 
 
Wij zijn gericht op achterliggende redenen van gedrag. Gedrag is een signaal. Door samen met te 
kinderen te kijken naar oorzaken en gevolgen, zijn we met elkaar in staat gedragspatronen te 
doorbreken. Bij gedragspatronen spelen over het algemeen veel factoren mee. Factoren thuis, op 
school en bij het kind zelf. Aan ons de taak om ouders, onderwijs en kind met elkaar te verbinden 
tijdens dit proces. Zo leren we met elkaar dezelfde taal te spreken. Dit is van groot belang om het 
traject te laten slagen. 
 
 

4.    Toelating en werkwijze 
 
Het OPDC is bedoeld voor kinderen die vastlopen op de reguliere basisschool. We spreken over 
vastlopen als de school en de ambulante dienst te weinig vooruitgang zien na het inzetten van 
gedragsinterventies op de school. Een plaatsing in WijsZo is voor zes maanden, waarbij een 
gedragstraining van twaalf weken plaatsvindt. School en ouders besluiten samen tot plaatsing. 
School kan contact opnemen met ons om een kind aan te melden. Hiervoor is onder andere een 
OPP nodig. Voor aanvullende documenten wordt er contact opgenomen met de IB’er. De school 
van herkomst behoudt zorgplicht. Een plaatsing bij het OPDC brengt geen extra kosten voor 
ouders met zich mee. 
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5.    Ons team en expertise 
 

Tommie 
 

Sander van de Belt 
 
 
 
 
 
 
 

Margreet Holtman 
 

Gerda Talen 
 

Nicole Meijerink 
 

Frans van Staalduinen 
 
 
 
 

 
 

Esther van der Linde-
Holtvoort 

 
 
 

Mirthe Hajji 
 

Lianne Lubbinge 
 
 

 
 

Christian Wolters 
 
 
 
 
 

José ten Klooster 
 
 
 

Conny Hofsink 
 

 
Sander van de Belt Teamleider/Gespecialiseerd 

leerlingbegeleider KANS/STER 

s.vandebelt@po2203.nl  

Conny Hofsink Gespecialiseerd leerlingbegeleider KANS 

Jong 

c.hofsink@po2203.nl  

Margreet Holtman Intern Begeleider/Leerkracht 

 

m.holtman@po2203.nl 

Gerda Talen Gespecialiseerd leerlingbegeleider 

KANS/STER 

g.talen@po223.nl  

Nicole Meijerink Cognitieve gedragstrainer ouder/kind n.meijerink@po2203.nl  

Frans van Staalduinen Leerkracht/Leerlingbegeleider KANS/STER f.vanstaalduinen@po2203.nl  

Mirthe Hajji 

 

Onderwijsassistent - 

Lianne Lubbinge Onderwijsassistent - 

Esther van der Linde-

Holtvoort 

Onderwijsassistent - 

Christian Wolters  Leerkracht lichamelijke opvoeding - 

José ten Klooster Administratief medewerker 

 

j.tenklooster@po2203.nl  
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6.    Het programma 
 

• KANS JONG (groep 1 t/m 4 – STAP training) 
Voor kinderen van 4 t/m 7 jaar wordt een interventie aangeboden waarbij ouders en scholen 
intensief betrokken worden. We werken volgens de STAP-training, onderdeel hiervan is het 
oudertraject. Gedurende drie tot zes maanden zijn maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag de 
trainingsdagen voor de kinderen op onze locatie. Op woensdag zijn de kinderen thuis. Na een 
aantal weken zullen kinderen het aangeleerde gedrag één of meerdere dagen gaan inoefenen 
op hun eigen school. Op één van deze dagen worden de kinderen begeleid vanuit het OPDC. 
Dit is per kind verschillend en afhankelijk van het traject.  
 

• KANS (groep 5 t/m 8) 
Vanaf groep 5 worden kinderen in de KANS groep geplaatst. Ze volgen op maandag, dinsdag, 
donderdag en vrijdag een onderwijs-zorgprogramma op maat. De woensdag wordt in eerste 
instantie als “thuistrainingsdag” ingezet.  Ouders worden op deze dag betrokken bij het proces. 
Het kind krijgt onderwijs op niveau in taal, rekenen en (begrijpend) lezen. Daarnaast wordt er 
gym gegeven. In beperkte mate is er aandacht voor wereldoriëntatie. Vanuit de zorg volgen de 
kinderen een individuele gedragstraining waarbij de praktische uitvoering van de doelen 
plaatsvindt in de groep.  
 

• STER 
Als de kinderen na de interventie in de KANS groep meer tijd nodig hebben, adviseren wij een 
plaatsing in de STERgroep. Deze plaatsing kan variëren van zes tot twaalf maanden. In de 
STERgroep richten we ons op maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag op het ontwikkelen van 
een goede werkhouding, doorzetten en het trainen van vaardigheden. Het gaat om de 
uitvoerende functies die kinderen nodig hebben om tot leren te komen. Hierbij wordt onder 
andere de training “Ik leer leren” en “omgaan met executieve functies” ingezet. 

 
In de periode dat de leerlingen in de STER groep zitten, gaan ze minimaal één dag terug naar de 
school van herkomst. We starten hiermee op de woensdag. In deze periode komt een teamlid van 
WijsZo de leerling observeren in zijn/haar eigen klas. Bij een positieve evaluatie worden de 
terugplaatsingsdagen uitgebreid 
 
  



OPDC Meppel - WijsZo – informatiegids schooljaar 2024-2025 

7.    Schooltijden + GYM 
 

• KANS JONG 1-4 : 
Maandag, dinsdag en donderdag  :  8:30 – 14:30 uur 
Vrijdag      :  8:30 – 12:00 uur 
 

• KANS 5-8: 
Maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag :  8:30 – 14:30 uur 
 

• STER: 
Maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag :  8:30 – 14:30 uur 
 

• GYM, KANS 1-4, KANS 5-8 en STER  : Dinsdagmiddag 

 

8.    Vakanties  
 

Vakantierooster 2024-2025 regio Noord 

28 oktober 2024 t/m 3 november 2024  Herfstvakantie 

23 december 2024 t/m 5 januari 2025  Kerstvakantie 

17 februari t/m 23 februari 2025  Voorjaarsvakantie 

18 april t/m 21 april 2025  Paasvakantie 

28 april t/m 11 mei 2025  Meivakantie 

29 mei en 30 mei 2025  Hemelvaart 

9 juni 2025  Pinksteren 

14 juli t/m 24 augustus 2025  Zomervakantie 
 
 

9.    Studiedagen 
 
Als de studiedagen op maandag, dinsdag, donderdag of vrijdag vallen, zijn de leerlingen vrij. De 
studiedagen op de woensdagen hebben geen invloed op het programma van de leerlingen. 
 
Data studiedagen: 

• Vrijdag 25 oktober 2024 

• Vrijdag 31 januari 2025 

• Dinsdag 22 april 2025 

• Dinsdag 10 juni 2025 
 

Schooldagen leerlingen om 12 uur vrij: 

• Donderdag 5 december 2024 

• Vrijdag 20 december 2024 

• Vrijdag 11 juli 2025 
 

10.    Overige informatie 
 

Schoolreisjes en andere feestelijke schoolactiviteiten vinden zoveel mogelijk plaats binnen de 
eigen basisschool.  

 


